KATECHEZA SENIOROV

Uvodom si musime polozit’ otazku: Preco sa venovat’ katechéze seniorov?
Z mdjho pohl'adu je tych dovodov na katechézu seniorov viacej, ale chcem uviest’ aspon niekol’ko:

e mnohi zo sucasnych seniorov nedostali v mladosti nabozenskt vychovu bud’ vobec, alebo
len v obmedzenej miere — Ciastoéne v rodine, alebo 3 — 4 roky na nabozenstve v $kole,

e v pitdesiatych rokoch minulého storocia bola na nabozensku vychovu v Skolach venovana 1
hodina tyzdenne a tak bol ¢as vyuzivany na tie najzakladnejsie pravdy — teda Novy zékon a
na pripravu na prijatie sviatosti,

e skutocnost, ze aj my krestania katolici vychadzame tiez zo Starého zékona nebolo na
vyucovani nabozenstva takmer vobec zohl'adiiované, pravdepodobne z nedostatku Casu a
preto sa u seniorov javia v tejto oblasti zna¢né medzery,

e nabozenska literatira bola mélo dostupna a preto dopliiovanie vzniknutych medzier
samoStadiom sa dalo len ve’'mi obmedzene,

e dnes rozsirené katechézy a skupinky su orientované na mladez a rodiny, o je spravne, ale v
takto orientovanej problematike nenachédzaju seniori svoje naplnenie,

e seniori po odchode deti z domu, zostavaji asto osameli. Ttto osamelost’ pocit'uju Casto, aj
ked’ zostanll vo dvojici a dobre im padne ucast’ v takomto spolocenstve, kde maji moznost’
aj duchovne rést.

Popis aktualnej situacie:

Pri Farskom trade Zilina — mesto, pan farar Mgr. Peter Holbi¢ka zaviedol katechézy pre seniorov.
Prvé stretnutie sa uskuto¢nilo 24. novembra 2011. Odvtedy sa na katechézach stretdvame na
Farskom trade Zilina mesto v Centre N3, pravidelne kazdy tyzdef v stredu (okrem pripadov, ked’
ma pan kaplan iné naliehavé povinnosti). Katechézy vedie pan kaplan Mgr. Roman Titze. Nakol'ko
sa naSe stretnutia uskutocnuju vzdy v stredu o 15.00, stretnutie za¢iname modlitbou ,,Korunka
Bozieho milosrdenstva®. Na prvych stretnutiach sa nas schadzalo malo, asi 6 — 8. Teraz nas je uz

viac ako 20 a pravidelne sa stretivame v poc¢te medzi 14 az 18, vacSinou Zien.

Nase katechézy pan kaplan zameral hlavne na nasledujicu problematiku: ,,Cesta k Bohu* -
»ZboZstenie“ - ako povedal Sv. Irenej z Lyonu: ,,Boh sa stal ¢lovekom preto, aby sa ¢lovek
mohol stat’ bohom* a na posobenie ,,Ducha Svitého*“. Okrem toho na niektorych stretnutiach
¢itame Bozie slovo, nésledne rozjimame a potom nasleduje zdiel'anie o prec¢itanom BoZom slove.
Na niektorych stretnutiach urc€ity ¢as venujeme rieSeniu problémov niekoho z nas, pripadne
problémov tykajucich sa naSho okolia — rodiny, mesta a pod. Na ukoncenie naSich stretnuti

nasleduje modlitba s poZehnanim.

Sformovanie vizie:
V najblizSom obdobi by bolo vhodné pokracovat’ v uz zacCatej problematike, v rozsahu ako ju ma
pan kaplan pripravent, predpoklad asi este jeden rok. Pocas tohto obdobia bude vhodné upresnit’

zameranie problematiky, na ktort1 by bolo potrebné v nasledujucom obdobi zamerat’ pozornost,



napr. zo Starého zédkona — predovsetkym casti, o ktorych sa pri svéitych omsiach nehovori vobec,
alebo len vel'mi mélo a bolo by vhodné so seniormi o nich hovorit’ a ozrejmit’ spravne chépanie.

Tomuto zameraniu by bolo potrebné venovat sa eSte aspon jeden rok.

Pomenovanie nastrojov:

Na dosiahnutie predpokladaného ciel'a bude potrebné predovsetkym spolo¢na modlitba a ¢itanie
Bozieho slova. Pri ¢itani Bozieho slova je potrebné snazit’ sa ho pochopit’ a sustredit’ sa
predovsetkym na to — ¢o tento text skutocne hovori a d’alej snazit’ sa pochopit’ o prislusny text

hovori konkrétne mne — v mojej situdcii.

Rozdelenie do etap:
V prvej etape — pokracovanie katechézy pripravenej panom kaplanom Titzem. A v druhej etape

zamerat’ sa na prehlbovanie prace s Bozim slovom.

Naklady:
Nakol'’ko nase stretnutia sa konaju v priestoroch Farského tradu, zatial’ pan farar nepozaduje

hradenie nakladov za miestnost’ a stretnutia trvaju jednu hodinu — obcerstvenie sa nekona.
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